Zutaten und Rezept

e 1 Steckrube, ca. 1kg

e 750 g Kartoffeln, mk

e 300g Mdhren

e 1gr. Zwiebel

e 3 EL Gemusebruhe (hefefrei)

e Gewulrze wie Salz, Pfeffer und
\Worcestersauce

e 2 Lorbeerblatter

e 1 Teel Thymianblattchen

1 Bd. Petersilie

Gemuse schalen und in Stucke schneiden.
Die Zwiebeln wrfeln und in dem Ol glasig
dunsten, das Gemuse zugeben und unter
Ruhren anbraten. Wurzen mit Salz, Pfeffer,
Thymian und Lorbeerblattern.

Ca11/4 1 Wasser hinzugieBen, aufkochen
lassen und die Gemusebrthe zugeben. Bei
mittlerer Hitze ca. 30 Min. kocheln lassen.

Den Eintopf mit Petersilie, Worcestersauce,
Salz und Pfeffer abschmecken und mit klein
gehackter Petersilie bestreut servieren.
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